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Jak to vSsechno vzniklo?

Drumben vznikl jako vysledek dlouhodobych pokust o vyrobeni ryt-
mického nastroje, ktery bude jednoduchy, levny, trvanlivy a dostupny
kazdému. PGvodni myslenka byla, Ze se musi jednat o vyrobek, jehoz
zaklad se da koupit celkem levné v kazdém hobbymarketu. Proto jsem
obchazel tyto obchody s materidly a potfebami pro kutily a do vieho,
co se mi k tomu Géelu zdalo pfihodné, jsem tukal a foukal — do plecho-
vych kyblik(, do plastovych trubek, do dfevénych hranold... Ale stale
jsem nebyl UpIné spokojen.

AzZ pfi jednom rozhovoru mi kamarad Ondrej fekl o firmé, ktera vyrabi papirové trubky a jestli
by to pry nebyl dobry zéklad pro ty moje instrumenty. Zajel jsem tedy do tovarny pro par
vzork( a pokracoval v pokusech. Ldmal jsem si tenkrat hlavu otazkou, co by mohlo nahradit
bézné pouzivanou blanu. Blanu jsem chtél nahradit proto, Ze je pomérné draha a nachylna na
poskozeni. Dal$i kamarad, bubenik Vita, se mi zminil o moZnosti nahradit blanu rezonanéni
deskou z preklizky nebo podobného materidlu. Pfiznam se, Ze jsem k tomu napadu byl dost
skepticky a moje neddvéra jesté vzrostla po prvnich testech, kdy vznikaly neohrabané a osklivé
vyrobky, které neznély nijak zajimavé a hodily se tak akorat k posezeni.

Presto jsem se pustil do dalSich pokust s lepidly, laky, papiry a pfeklizkami, nas obyvaci pokoj
ve smichovském byté jsem proménil v dilnu a skladisté (no to bylo doma radosti) a na konci
roku 2009 jsem vyrobil prvni drumbeny v podobé jak, je znate dnes.

A zhruba ve stejném obdobi mi taky doslo, Ze drumben je vlastné idedIni pomuckou/ nabyt-
kem do kazdé tridy materské, zakladni, ba i stredni Skoly. A dal uz to znate: dostavate od nas
maily a letacky, posilate objednavky, piSete maily, telefonujete a mnozi z vas uz se presvédcili
o jedinecnych vlastnostech drumbenu na vlastni... oci a usi.

Z tohoto pribéhu vsak vyplyvaji dvé véci: Ta prvni véc je, Ze je dobré mit kamarady, se kterymi
mazu mluvit taky o nécem jinym nez o fotbale a o Zenskejch.
Druha véc: | kdyz vam vsichni fikaji, Ze néco nejde a Ze to je blbost, stejné to stoji za to zkusit.

Zdenék Roller, autor drumbenu



Zajimavosti o drumbenu

Ekologie

Drumben vyrabime z ptirodnich a recyklovanych materidlG. Vazime
si zdravi nasich zaméstnancd, stejné jako zdravi nasich zakaznikd.
Proto pfi vyrobé pouzivame pouze lepidla a laky na vodni bazi.
Dbame na maximalni Setrnost a ohleduplnost k Zivotnimu prostredi.

Logistika

PFi transportu a skladovéani drumbent vyuZivame toho, Ze se daji
vkladat do sebe (systém matrjoska) a stohovat. Napfiklad do osob-
niho auta typu kombi se jich vejde kolem padesati, ¢imz se pod-
statnym zplsobem snizi ekologicka i finanéni naro¢nost dopravy.

Patriot

Jsme hrdi na to, e drumben vznikl a vyrabi se v Cechach. Drumben
je dalsim dlkazem bystrosti ¢eskych hlavicek a Sikovnosti ceskych
rucicek.

Poselstvi

Moznosti drumbenu daleko presahuji moznosti bézného
nabytku nebo hudebniho nastroje. Diky cenové dostupnosti,
multifunkénosti, Setrnosti k pfirodé a prokazatelnym ucinkim na
zdravi a kondici ¢lovéka je drumben fenoménem nového véku.
Rika se: Kdo si hraje, nezlobi! A my fikdme: Kdo hraje na drum-
ben, méni svij Zivot!




Drumben — dobra volba

Vybér hrac¢ky nebo vhodné vychovné pomdcky pro dité ovliviiuje mnoho faktor(. Hraje tu

roli vék ditéte, cena hracky, trvanlivost a urcité také pocet funkci, které tato pomucka v Zivoté
ditéte maze plnit.

V dnesni dobé jsou détem casto predkladany hracky a pomcky, které jsou krasné barevné, umi
chodit, mluvit, hrat, zpivat... Jsou takika dokonalé. Nedavaji vSak prostor pro rozvoj fantazie a
pro zapojeni intelektu ditéte. Lidé zapominaji, Ze v jednoduchosti je sila. Pokud dame ditéti
prostor, pripadné svoji vlastni pfitomnost a partnerskou asistenci, dité dokaze prosté véci
vyuZzivat tak, Ze dochazi k jeho pInému osobnostnimu rozvoji a posilovani a rozvijeni vsech
dalezitych procest a jevl psychiky ditéte.

Mnoho pedagogli dnes hleda inspiraci pro praci s détmi ve vyuzivani uméleckych principd,
které ddvaji velky prostor pro rozvijeni klicovych kompetenci déti. VyuZivaji se hudebni,
vytvarné, pohybové ¢i tanecni techniky. K tomu je tfeba mit dostatec¢né vybaveni. V obchodech
jsou bézné k dostani Orffovy nastroje, rizné druhy bubn( a také hudebni nosice s rznymi
rytmy, relaxacni a zdbavnou hudbou. Bubnovani s vyuZitim klasickych bubn0 s blanou se stalo
oblibenou a ucinnou ¢innosti, kterd zaujme jak déti, tak dospélé. Pofizeni téchto klasickych
bubn( je vsak pomérné financéné narocné. V nedavné dobé se na trhu objevil multifunkéni
seddk a hudebni ndstroj v jednom s nazvem Drumben. Jde o produkt, ktery spliiuje kritéria
hracky, ktera podporuje zdravy osobnostni a socidlni rozvoj ditéte. Rizné funkce drumbenu
oceni lidé vSech vékovych kategorii.



Par divodu, proc€ je drumben vhodnou pomtickou pro déti

* Podporuje vztah déti k Zivotnimu prostredi. Jde totiz o ekologicky nezavadny vyrobek. Je
vyroben z recyklovaného papiru a preklizky. Sdm drumben Ize vyuzit jako nadobu k tridéni
ekologického odpadu.

* Podporuje a pomaha rozvijet kreativitu a fantazii déti. Mohou totiz vyuzit papirovy korpus
drumbenu k vytvarnému sebevyjadieni. Drumben se také mUze stat prostorem pro literarni
tvorbu déti, také prostorem k zaznamenani ucebni latky, ¢i zajimavych postfehd a myslenek...

¢ Podporuje vztah ditéte k mistu, kde Zije. Dité si jej mUzZe vyzdobit tak, aby se drumben stal
vhodnym bytovym doplrikem jeho pokoji¢ku, klubovny apod. Zaroven Ize drumben vyuzit jako
stolek ¢i zidli.

¢ Podporuje rozvoj hudebniho citéni ditéte. Jde o rytmicky nastroj, diky kterému muze dité
hledat vztah k hudbé, naladit se na svij vlastni rytmus, naucit se bubnovat a docilit rytmické
souhry s ostatnimi apod.

* Pomaha rozvijet hrubou i jemnou motoriku. Jako duty nastroj Ize drumben vyuzit jako soucast
her, pti kterych se déti predskolniho véku uci hazet a trefovat se, rozliSovat barvy hazenim
micka do barevné pomalovanych drumbent, vyuzit drumben jako svij vlastni tajny prostor,
bunkr ¢i imaginarni dim.




Rytmické aktivity

1. Seznameni s drumbenem

CiLE: sezndmeni se s nastrojem, rozvijeni schopnosti naladit se na svij vlastni rytmus

CILOVA SKUPINA: viechny vékové kategorie

POPIS: Déti sedi na jednom drumbenu a druhy drumben maiji pfed sebou. Vedouci jim vysvétli
podstatu tvorby dvou zakladnich ider( na drumben. Prvni Gder je veden dlani doprostfed
drumbenu. Dlan je mirné seviena do mélké , misticky“, ruka je uvolnéna od ramene, loket az po
zépésti. Druhy typ Uderu je veden na okraj drumbenu. Provadi se pomoci koncem prstG ruky.
Tento uder je kratky a ostry. Pokud zkombinujeme jednou rukou hlubsi dder a druhou rukou
kratsi a ostfejsi uder, vznikda prvni zakladni rytmus.

V druhé ¢asti aktivity lektor predvede Ucastnikiim jednoduchy rytmus a oni maji za ukol
spolecné tento rytmus zopakovat. Lektor zacind témi nejjednodussimi rytmy, aby hraci ziskali
odvahu a sebed(véru. MuiZe rytmické zvuky drumbenu kombinovat také se zvuky, které vyloudi
hlasivkami a Usty. Docili tim uvolnéné atmosféry.




Rytmické aktivity

2. Rytmické citéni a spoluprace
Silna vypovéd

CILE: uvédoméni si svych vlastnich kvalit, dovolit si vyjadfit vlastni jedinegnost, dovolit si , byt
slyset”.

CiLOVA SKUPINA: viechny vékové kategorie

POPIS: ZGcastnéni si predstavi, jak by zvukem drumbenu mohli vyjadfit fakt, Ze jsou skvéli,
jedinecni a nejlepsi. Po chvilce pfemysleni to predvedou. Lektorovi doporucujeme, aby
skutecné dbal na to, aby nikdo ze zucastnénych nebyl brzdén zbytecnymi obavami z toho, Ze je
pfilis hlu¢ny. Naopak — doporucuje se vyvolat poradny hluk.

Skupinova souhra

CiLE: uplatnit védomi sebe sama (posileného predchozim cvicenim) a uplatnit toto
sebeuvédomeéni ve skupinové souhte, uvédomit si pravidla spravné komunikace: byt sdélny, byt
slySen a naslouchat.

CILOVA SKUPINA: viechny vékové kategorie

POPIS: Lektor se na okamzik stane dirigentem orchestru. Bylo by dobré zeptat se ¢len(
orchestru, jestli ho jako dirigenta pfijimaji, tim si zajisti respektovani domluvenych pravidel.
Dirigent pak ukazuje na jednoho hrace po druhém. Prvni, na kterého lektor ukdze, zacne hrat
jednoduchou rytmickou sestavu. Dalsi hrac se prida s motivem, ktery se hodi a doplnuje ten
predchozi. Takto vznikne souhra. Po chvilce lektor jednotlivé hrace opét ,vypind“. Zacinat

a koncit by se mélo do ticha.




Rytmické aktivity

Rytmicka improvizace

CiLE: rozvijeni fantazie a kreativity ve spolupraci s pfirozenym nacvikem rytmickych cviceni;
skupinova souhra a skupinové tvoreni.

CILOVA SKUPINA: pfedkolni a mladsi gkolni vék

POPIS: Lektor verbalné vede ucastniky skupinové souhry imaginaci, ktera hra¢e motivuje ke
zméné rytmi a hudebnich nélad. Jedna z mnoha variantnich podob imaginace:

,2Vyplouvame spole¢né na more. Lodni motory se davaji do pohybu. (pomalé a pravidelné
udery do drumbenu, je mozné pomoci si hlasem ,,héj hop“). Lod' se vzdaluje od bfehu, na

molu na nds mavaji nasi pratelé a ¢lenové nasi rodiny. Motory zrychuji (postupné zrychlovani
rytmickych uderd, které vyvrcholi v nejrychlejsi bubnovani a nakonec ve spolecny konec). A ted'
jsme konecné na Sirém mofi. Je slySet jen Suméni more (lektor spolecné s Gcastniky prejizdi
dlani pfes vrsek drumbenu a vydavaji tak zvuky podobné mofi, hlavné si vsak masiruji

unavené ruce). Mezitim mohou v mofi spatfit rlizné Zivocichy a pokusit se je napodobit zvukem
drumbenu nebo hlasem. Vtom se na nebi ukazuje mracek, ze kterého se stane velky mrak.
Zacina krapat. (Uéastnici vydavaji pomoci prstt na drumben zvuk pocinajiciho désté). Dést ale
houstne. Vypada to na velkou pritrz. (Uc¢astnici reaguji na pokyn a bubnuji tak, aby napodobili
zvuk velkého desté). Do toho ptichazi hromy a blesky. (skupina se muZe rozdélit na ty, ktefi
pouze prii a na ucastniky, ktefi napodobuji zvuk hromu). A ted' se pomalu boure uklidriuje.
Hromy a blesky ustavaji. Dést sldbne. Je zase krasné.” (U¢astnici se nechaji vést pokyny lektora
a uklidiuji svoji hru).



Rytmické aktivity

Nacvik rytmu a radost ze spolecného bubnovani

Barevné bubnovani I.

CILE: rozvijeni hrubé i jemné motoriky, rozvijeni rytmického vnimani a schopnosti tvofit ryt-
mus, posilovani pozornosti.

CILOVA SKUPINA: viechny vékové kategorie

POPIS: Lektor rozdéli mezi Gcastniky riznobarevné drumbeny. Doporucujeme, aby drumbeny
mély tfi aZ Ctyfi barvy. Skupina by méla byt rozdélena tak, aby riznobarevné drumbeny byly
rozdéleny mezi zaky rovhomérné. Lektor ma v ruce micky ¢i jiné predméty stejnych barev, jako
jsou drumbeny (kuZelky, pastelky...). Skupina za¢ne hrat jeden spolecny rytmus, napf. rytmus,
kde se stfida jeden Gder doprostfed drumbenu, jeden Gder na kraj, pak dva udery doprostred
drumbenu a jeden Gder na kraj. KdyzZ se skupina sehraje a zvykne si na rytmus, mGze lektor
zapojit do hry micky. Bude ukazovat micky rdznych barev a ti U¢astnici, ktefi maji drumben
stejné barvy, jako je vybrany mic¢ek, mohou hrat. Ostatni musi Cekat, aZ lektor ukaze micek ste-
jné barvy, jako ma jejich drumben. Lektor mGze ukazovat postupné jeden, dva, tfi i Ctyfi micky
(zalezi na pocCtu zastoupenych barev). MGze micky rGzné stridat, mdzZe také schovat vSechny
micky, aby skupina prestala hrat apod.
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Rytmické aktivity

Barevné bubnovani Il.

CiLE: rozvijeni hrubé i jemné motoriky, rozvijeni rytmického vnimdni a schopnosti tvofit
rytmus, posilovani pozornosti, rozvoj spoluprace a zlepSovani dovednosti komunikovat.
CiLOVA SKUPINA: stari skolni vék a vyie

POPIS: Skupina je stale rozdélend na tfi podskupiny dle barvy drumbend, na néz ¢lenové pod-
skupin hraji. Lektor nauci kazdou podskupinu vZdy jeden rytmus. Vybere takové tfi rytmy, které
budou dobfre znit dohromady. Da kazdé skupiné potiebny ¢as k tomu, aby pochopila a zvladla
svUj rytmus, jinak skupina nebude schopna zahrét jednotlivé rytmy spolecné. Mozné varianty
téchto rytm:

a) rytmus, kde se sttida jeden Uder doprostied drumbenu, jeden Uder na kraj, pak dva udery
doprostfed drumbenu a jeden Gder na kraj; rytmicka pom(cka: jdou tak, nejinak;

b) rytmus, kde obé ruce stfidavé kratce udefi do kraje drumbenu; rytmicka pomdcka: jede jede
jede vlak.

c) rytmus, kde obé ruce najednou ctytikrat uhodi doprostfed drumbenu a vykfiknou ,,hej!“;
rytmicka pomlcka: ka — la— mi—ta hej.

KdyZz se podskupiny nauci své rytmy, vyuZije lektor opét micky a bude zapojovat libovolné jed-
notlivé skupiny. DlleZité v3ak je, aby lektor nechal chvili hrat vSechny tfi podskupiny, protoZe by
dohromady mély vytvofit zajimavy rytmicky souzvuk.
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Krokodyli v baziné

CILE: posileni a rozvoj schopnosti pracovat ve skupin, posilovani schopnosti komunikovat;
upeviovani tolerance k ostatnim a zodpovédnosti za sebe a skupinu.

CILOVA SKUPINA: starsi predskolni a mladsi $kolni vék

POPIS - LEGENDA: Skupina ztroskotanct musi pfejit bazinu plnou nebezpecnych krokodylu.
Lze vyuZit jako samostatnou tymovou aktivitu, nebo v rdmci uceleného pedagogického pro-
jektu. Pfechod baZiny probiha na drumbenech. Volime drumbeny stejné velikosti, které se
postavi tésné vedle sebe a vytvofi se tak dlouha rada. Je dobré dbat na to, aby mezi drumbeny
nevznikla Zadna mezera. Kazdy ucastnik se postavi na jeden drumben. Pfes baZinu se skupina
cela rada posune dopredu tak, aby zUstal volny posledni drumben. Posledni i¢astnik v fadé
zvedne tento drumben a podava jej po fadé dopredu. Prvni Ucastnik v fadé postavi tento drum-
ben pred sebe a popojde na néj. Cela fada se pak posune smérem dopredu a posledni Ucastnik
posila dalsi drumben. Takto se skupina pomalu posunuje pry¢ z baZiny. Pravidlem, které
posiluje tymovou pospolitost, je omezeni ,mluveni“ béhem prechodu pres bazinu. Vysvétlenim
je, Zze krokodyli v baziné Spatné vidi, ale dobre slysi, takZe je tfeba byt zticha. V okamziku, kdy
nékdo toto pravidlo porusi a promluvi, popr. se zasméje Ci stréi souseda, popf. kdyz nékdo
spadne z drumbenu, sebere jim , krokodyl” jeden drumben, a tudiZ se ucastnikiim ztizi pod-
minky pfechodu pres baZinu. Jesté vice se tim vSak posili spoluprace. Pro vétsi motivaci skupiny
muze lektor hrét roli ,krokodyla“, ktery skupinu obchazi a ¢iha na sebemensi poruseni pravidel
hry. Po skonceni aktivity je dobré udélat zavérec¢nou reflexi, kdy sami Ucastnici budou hovofit,
jak proZzivali pribéh hry a také o tom, co mohli jako skupina udélat Iépe, Ci co se jim podafilo.
Velmi se nam osvédcilo pfi této aktivité doprovodit atmosféru rliznymi zvuky z bazin, pfip.
zatemnénim, coZ zvysi napéti a motivuje Gcastniky k vétsSimu nasazeni béhem hry.




Hledani potravy

CiLE: posileni a rozvoj schopnosti pracovat ve skupiné, posilovani schopnosti komunikovat;
upevnovani tolerance k ostatnim a zodpovédnosti za sebe a skupinu, zvySovani hrubé motoriky.
CILOVA SKUPINA: starsi piedskolni a mladsi 3kolni vék

POPIS: Pri uvedeni této aktivity opét zaleZi na preferovaném tématu. My zde z(staneme

u namornikd. V ramci uceleného a kontinuéiniho programu je mozné navézat na predchazejici
aktivity. Ndmofrnici se dostali pfes bazinu na neobydleny ostrov. Je tfeba sehnat potravu.
Usporada se tedy vyprava, kterd bude Uspésna. Skupina najde s pomoci lektora zasobisté
potravin (pujde o ¢tyfbarevné lehké plastové micky). Zeleny micek charakterizuje zeleninu,
Zluty ovoce, Cerveny maso a modry pitnou vodu. Skupina se nadSené vraci do tabora a tési se,
Ze si z vyhledanych potravin uvafi jidlo. V dobé jejich nepfitomnosti se vSak rozvodnila feka,
kterou predtim v pohodé prebrodili, ale nyni u? to neptjde. Clenové skupiny zjisti, Ze budou
muset potravu prehdzet pres rfeku a vratit se do tabofristé delsi a narocnéjsi cestou. V tabore
nastésti zlstali Ctyfi strazci skladl. Kazdy z téchto strazcll spravuje jeden barevny drumben. Do
zeleného patfi zelenina, do Zlutého ovoce atd. Skupina na druhém biehu reky se musi domluvit
na strategii, diky které bezpeéné dostane konkrétni druh potravy/vodu do pfislusného, stejné
barevného drumbenu. Pokud micek spadne, potrava je kontaminovana a odnasi ji feka. Strazci
skladu mohou hazejicim pomahat tak, ze zvednou drumben a nastavuji ho pro lepsi trefu.

Ani strazci, ani hazejici vsak nesmi prekrodit danou hranici (rozboutrenou feku). Po domluvé
strategie zacind akce. Pokud se ocitlo v drumbenech malo tolik potfebné potravy/vody, lektor
pomoci reflexe dovede skupinu ke zméné strategie a k pojmenovani toho, co je tfeba délat
Iépe, popt. jakd pravidla je tfeba dodrZovat. Akce , pfehazovani“ se pak mdze zopakovat.

%

skupina hizejici potravu
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Stafety a soutéze

Cilem stafet a soutézi je posileni a rozvoj hrubé motoriky, rozvijeni paméti, rozvijeni fantazie
a kreativity, posileni skupinové sounaleZitosti, zabava. Cilovou skupinou mohou byt vSechny
vékové kategorie. Tyto aktivity lze pouZivat v rdmci détskych dnd, celotdborovych her apod.

Béh Sikuld

POPIS: Z drumben je pfipravena slalomova draha. U&astnik musi slalom pfekonat s mi¢kem
(u mladsich déti s plysakem) na horni desce drumbenu. Méfi se €as, za spadnuti predmétu je
pendle — bud'se pricte ¢as nebo se ucastnik musi vratit do uréeného mista, pficemz mu cas bézi
dal.
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Stafety a soutéze

Jizda zrucnosti

POPIS: Z drumbent bude pfipravena stafetova draha. U¢astnik musi piekonat tuto drahu tak,
Ze mezi jednotlivymi prekdzkami bude dvéma napt. bambusovymi hilkami vélet leZici drum-
ben. (napf. nejmensi ze sady Drumben Baby).

Ukryta slova

POPIS: Na velké plose jsou rozestavény drumbeny. Bud pod drumbeny, nebo pfimo na nich
jsou umistény papirky se slovy, popt. symboly. Varianty této aktivity jsou rlizné:

- Ucastnici si musi zapamatovat co nejvice symbol(, které v cili napisi (nakresli);

- UcCastnici si musi slova (symboly) zapamatovat a vytvofrit z nich pfibéh, basen, pisen;

- pod drumbeny (na né) umistime kratké useky z fikanek, basni¢ek apod. U¢astnik obejde
stanovisté a jednotlivé Useky si zapiSe (zapamatuje), popr. se béha Stafetové a kazdy ¢len
skupiny si musi zapamatovat jednu strofu..
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Stafety a soutéze

Spravna trefa

POPIS: Pro tuto aktivitu je moZno vyufZit tfi a vice drumben( rdznych velikosti. Drumbeny se
postavi dnem na zem tak, aby bylo mozné do nich hazet. Je tfeba pouZzit lehké plastové nebo
molitanové micky, aby se drumbeny narazem zevniti do rezonanc¢ni desky neznicily. V urcité
vzdalenosti od drumben( se vytvofi ¢ara — hranice, kde bude hazejici stat. Pokud se mu za
vhozené micky budou poditat body, tak nejvice bod(i by mél dostat za trefu do nejmensiho
drumbenu.
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Vytvarné aktivity

Original kazdym coulem

Jednou ze zajimavych a cennych vlastnosti drumbenu je, Ze si jej kazdy mUzZe vyzdobit podle
svych pfedstav. Pro inspiraci vdm pFinasime par napadd, na spoustu dalSich pfijdete jisté sami.

Povrch drumbenu je z recyklovaného papiru, tudiz se pro jeho vyzdobeni hodi jakékoliv
vytvarné techniky, které se bézné pouzivaji na Ctvrtku papiru. Vysledek nema vliv na zvuk, ten
se totiz tvofi a kultivuje uvnitf drumbenu.

Pted zapocetim vytvarnych praci doporucujeme oblepit precizné rezonancni preklizkovou
desku papirovou maskovaci malifskou paskou a zaroven tou samou paskou pfilepit na horni
desku ptipraveny kruh, vystfizeny napt. z kartonu nebo z novin. Zabranite tak nechténému
potfisnéni desky barvou, ktera se potom obtizné odstraruje a kazi vysledny esteticky dojem.
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Vytvarné aktivity

Zakladni natér

Nejlépe se nam osvédcily akrylové barvy (Akryl, Balakryl) béZzné dostupné v obchodech s bar-
vami a v hobbymarketech. Maji dobrou kryci schopnost, jsou vodou feditelné a rychle schnou.

Pti nanaseni zakladni vrstvy doporucujeme postupovat po obvodu valce smérem od desky
dolll. Docilime tim zajimavého efektu, pokud zlstanou tahy stétcem viditelné. Pfi nanaseni
barvy na spodni okraj drumbenu doporucujeme tuto hranu pretdhnout barvou zvnéjsku

i smérem dovnitf (cca 5 cm), pak je hrana dobre chranéna pred béZznym opotrebenim, otérem
i pfipadnou mirnou vlhkosti.

Nechame barvu zaschnout a v pfipadé potieby provedeme dalsi natér stejnym zptsobem. Po
zaschnuti je drumben ptipraven k dal$imu zdobeni.
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Vytvarné aktivity

Nize pfinasSime par technik, které mazete aplikovat na zakladni natér.
Lakovy popisovac

Lakové popisovace (napft. od firmy ALTECO nebo Centropen) maji vyhodu rychlého nanaseni
barvy prostfednictvim pruzného nasakavého hrotu o réznych tloustkach. Daji se s nimi krasné
vytvaret teCkované motivy (inspirace australskymi domorodymi kresbami), miZete s nimi psat
také napisy, pripadné je vyuzit v kombinaci s jinymi technikami na vytvoreni pfesnych a jasnych
kontur. Rychle schnou, jejich barevna skala neni moc pestra, ale mGZeme v najit také zlatou a
stiibrnou, které zvlasté na tmavych podkladech krasné vyniknou.

sstoe,
e0®® e,
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Vytvarné aktivity

St¥ikaci pistole - airbrush

Prace se stfikaci pistoli je uz ponékud naro¢néjsi technikou a méla by ji predchazet dikladna
priprava motivd, jejich barevnosti, vyroba $ablon a pfipadny pfipravny nastrik nanecisto.
Zacateénikiim doporucujeme zacit na rovné plochy, zaoblena plocha valce drumbenu je
naroc¢na i pro zkusené vytvarniky. Naroc¢nost pfipravy i samotné prace s pistoli je vyvazena
vyslednym efektem a atraktivitou motivd, které béZznymi technikami nelze dosahnout.

Pro vétsi a méné naro¢né motivy lze pouZzit strikani pres Sablonu sprejem.
Neni to sice zdaleka tak presné jako prace s pistoli, ale zato vam prace rychle
utika a motiv se da zopakovat vickrat.

Razitka

Razitka z mékkych a nasdkavych materialu (filc, molitan...) se daji koupit v hobbymarketech jako
razitka pro vyzdobu interiér(, pfipadné si jednodussi tvary mlZete sami vyrobit. Prace s nimi je
rychld a rychle pfindsi radostny vysledek — zvlasté pro mensi déti je to pfijemnd varianta

k ndaro¢nému malovani. Doporucujeme barvu prelit do ploché misky a namacet razitko pfimo

Vv ni, nebo barvu na razitko nanést stétcem — je to sice zdlouhavéjsi, ale pak mate jistotu ze
barvu mate jen na razitku a ne na mékkém drzatku.

Na jedno naneseni barvy také muzete razitko otisknout vickrat — pétkrat i
vickrat, zalezi, kolik barvy jste na néj nanesli a jak moc na razitko pfitlacite.
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Vytvarné aktivity

Kolaz

Pro lepeni pestrobarevnych kouskl papiru na drumbeny muzete vyuZzit starych casopist

a novin, reklamnich letdkd, kalendarl ¢i plakatd. Plati pravidlo, ¢im lesklejsi a tvrdsi papir, tim
vysoky, dobfe saji lepidlo a pevné pfilnou k drumbenu. Pokud lepime vétsi kusy papiru, vyplati
se nam natfit lepidlem samotny povrch drumbenu, pokud jsou kousky mensi, je Iépe natirat
tyto kousky a pak je umistit na drumben. Pro lepeni se nam osvédcil Dispercol nebo Herkules,
vhodné je v3ak jakékoliv lepidlo na papir.

Kolaz je dobré vidy prelakovat bezbarvym lakem, nékdy jsou lepsi i dvé vrstvy — jednak to
dobre vypada a navic se vam aspon nebudou kousky odlepovat nebo odirat.
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Vytvarné aktivity

Lakovani

Po skonceni prace je na vasem uvazeni, zda se rozhodnete jesté vas vytvor prelakovat, nebo ne
— oboji je mozné, zalezi na pouzitych motivech a vasem citéni. Pokud vsak pracujete

s vodovymi barvami, které by se mohly smyvat a stirat béhem pouzivani drumbend, je
zévérecéné prelakovéani nutnosti — vidyt kdo by chtél mit po bubnovani na drumben obleéeni

a ruce od barvy?

Pti lakovani postupujte stejné jako v pripadé zakladniho natéru, jen trochu sviznéji, netlacte na
Stétec, lak spiSe nanasejte a k pravé nalakovanym mistim se hned nevracejte — lak mdZze totiz
zpUsobit momentalni zvlhnuti motivu a bude mit tendenci jej rozpijet (pokud to ovsem neni
soucasti vaseho vytvarného zaméru). Lak nechte dobre zaschnout, pfi nanaseni pfipadné dalsi

vrstvy uz neni tfeba tolik opatrnosti.

pred lakovanim po lakovani
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Tato metodickd piirucka vznikla na zakladé vadeho zajmu a dotaz(. Casto jste se na nds obraceli
s otazkami, co vSechno se da s drumbeny délat, jak se daji vyuZivat ve vyucovani

i volnocasovych aktivitach, jak se na né dad malovat... Vase otdzky si zaslouzily odpovédi, zvlasté
kdyz byly motivovany zajmem o drumbeny (taky jsme vam pribézné odpovidali mailem i tele-

fonicky). Vérim, Ze za ty dva roky s drumbeny vdm mame co nabidnout.

Autory pfirucky jsou Mgr. Bara Polivkova, Mgr. Zdenék Roller a vysledna graficka podoba je
dilem Adama Rollera.

Zaroven s timto poc¢inem si uvédomujeme, Ze nase prace jen tak neskonci a pokud i vy budete
chtit pFispét svymi ndpady na dalsi vyuZiti drumbend, podélit se s ndmi a svymi kolegy,
budeme moc radi a vase tipy zaradime do dal$iho vydani metodické prirucky.

Drumben je tu pro vas.

zdenek.roller@gmail.com
barbora.polivkova@pedagogum.cz
www.drumben.cz
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